
Rape & Sexual Assault Leaflet - Arabic 

� ���� ه��� ا������ة �� أز��ت ا���
�ب 	�������ا�م ���� +"ً#" أو أآ5/ #&1 34/روا #1 0/اء 13 ا'�+* وا'&%�$#"ت  ي 
  .وُ���م هSا #Q# "Rً"J ا'P?"ظ +�M N/�= #%�$#"94 .ا'%KC ا'DEF ،HICJ ا'BC/ +1 وA@ أو آ<?<= >�وث ذ'9

وهC"ك _�#= #<C<[$م '�W* أو  . ا'&�P<= أو ^</ه" #1 ا'��#"تاآ� أز��ت ا���
�ب	���&[1 أن �]<Z '9 ه"K4 ا'&I"+�ة أ�3ً" اW4X"ل 
=�a>�JRbا =E�'ا Hه N'9 ا و[E' 1]4 *' 0* إذا/[# />d$[' =#زf'4<�"ت ا/['إ0/اء ا "CC]&و� ،Q&I'ف ا"%h.  

 

 

  ا���
�ب وا����اء ا�!���

���� ا'Sي وQ�� �A اW[^X"ب و .Q�� �A ا'%KC ا'N�+ HICJ أي �j'1 ا# kl_ ً�اFأ �%�ُ Xل، و"?m ا'[�"ر وا N�+ HICJ'اء ا�[+Xا
n>�+ Q��.  "&آ ،n4">< Hd �<آ5/ #1 ا+]�اء وا  *o3%F ض/%[� �Aس، و"C'ل #1 اa%# Hd اء�[+f' ا$h/%4 1�S'0<1 ا"C'ا D%F ك"Cوه

1#a'1 ا# =��$m ة/[d ى�# N�+ HICJ'ا KC%'ا Q# ا$�"+ �A ك أ_/ون"Cأن ه.  

s"hدون ر =>IC0 ل"%dأ Hd =رآ"j&'ا N�+ ���'�� د_w   .�%� اW[^X"ب واX+]�اء ا'HICJ #1 ا'J/اv* ا'�l</ة، وه�0uF Q�4 H"ر 
 =>ICJ'ا *vا/J'ن ا$R"A)ا�C�[]Mإ ( Hd S>?C['ا a><1 /�&I2010 د�nRأ N�+ ب"W[^Xن ا$R"�'ا اSف ه/ّ%� }>< ،:  Hd �>3�'إد_"ل ا

/j'ا =P[d أو w�o&'ف ا�_/ا/l'ا "hج أو ا'?* دون ر.   

 

 

 "hج، دون ر/j'ا =P[d أو w�o&'ا Hd ءH�و��Pد ا'�"R$ن أ�3ً" 0/�&= اX+]�اء ا'F HICJ"+]�"ره" +&�<= إد_"ل، و�w&j هSا إد_"ل أي 
'�F"I، و'<� R"A$ن ، ��lC� nRud +�<9 ا'�"R$ن ا2010 د�I&�/ 1إذا آW[^f' @h/%4 @C"ب أو اX+]�اء ا'w�A HICJ   .ا'l/ف ا�_/

=>ICJ'ا *vا/J'ن  .اkj'ا اSه Hd 1 ا'&%�$#"ت# ��a# Hd =�^/'ا ='"< Hd ا�C�[]MuF ب"W[^Xأز#"ت ا =&BC&F ل"W4Xا N0/�. 

 

 

=>IC0 ل"%dkF ا'�<"م N�+ �0"رbا N[<و n>d 4]/اوح #1 ا'�&� ^</ ا'&/^$ب Hوه ،HICJ'اء ا�[+f' ل ا _/ى"]� .هC"ك ا'%��� #1 ا 
 .��Q ا'%KC ا'DEF HICJ ا'BC/ +1 ا'%&/، وا'��1، وا'C$ع، وا'��l= ا0X]&"+<=، وا']n0$ ا'M ،HICJ$اءً '��P"ء أو ا'&%"A<1و 
  @Rkd ،رات��وDEF ا'BC/ +1 ا'&["ن ا'Sي آn>d @C، و#"ذا آC@ 4?%�<1، و#"ذا آC@ 1��4/4، وإذا آMُ ='"< Hd @C[/ أو �k4 @P4</ ا'&

 '&�Iو'<= Q�4 داN�+ "&ًv +"�4 ا'&%]�يوا .�P[I4 X<1 هSا

�  ا��$��

HICJ'اء ا�[+Xب أو ا"W[^Xدث ا"< �%F /+"j&'آ�</ة #1 ا =+$&J# 9F"[C4 أن H%>�l'1 ا#.  

 =F"J[Mك ا"Cه @I>'دة«و�P# «9'S'.  

��� wآ �I< K�[�  .إن آ<?<= �%$رك SF'9 وآ<?<= اn' 9[F"J[M هH أ#$ر _"�= 9F و4

 Hd ا������ة ��  . M$ف Q&[IR إ'<9 داvً&"، و�WRق #" 4/و�kF 1>m$C# "CI�d ،nن PR[* +�<��9 أز��ت ا���
�ب 	�������ا،ه�
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=#�� ='"< Hd 1>R$]4 "&F/d ،اء #�_ً/ا�[+X @h/%4 @C1  .إذا آ>R$]4 �A "&س، آ"I<bام ا�%Rوا ،w�j'"F رًا$%�وHC%� �A هSا أن '��9 
و�j%/ ا'%��� #1 ا'�I&'"F 1>0"Cو'<=، آ&" H.  �A، أو H]P34 أو j4%/ي �I0 Nh/&FيHd >"'= +�م ���W4 4"م، و�&[1 أن �4[

wJ�  .�j%/ون S�'"Fارة وا'

/+S'ت ا"F$CF ر$%j'آ/ #" >�ث أو اS4 أو ،�>Fف رؤ�= ا'[$ا$'k&'و#1 ا.  Hod ،9��+ ت��d أو =R$CJ# 9Rا #$ر أ sSأيٌ #1 ه HC%� Xو
  .*ردود S' =>%>�m w%d'9 ا'P"دث ا '<

و#1 ا'&&[1 ا'l>I/ة +�N ردود ا'?%w هsS، و�A �?<�  .و^"'ً�" #" 4[$ن هsS ا'Sآ/�"ت #�<?= 0ً�ا ><{ ��4و آ&" '$ آ"�P4 @Rث #/ة أ_/ى
� nF H�54 أو #1 ا'%"#BC# Hd w&= أز#"ت اW[^X"ب��  .Hd ذ'9 ا'WP$ل +�N ا'�+* 1# 

/M HR$]4 94 ا'<$#<=، أو">< Hd HR"%4 أن H%>�l'ب أو و#1 ا"W[^Xدث ا"< �%F آ]�"بXان ا'�<&= أو ا��?F ي/%j4 ل، أو"%?RXا =%�
HICJ'اء ا�[+Xت .اX"%?RXا sS1 ه>F 1>��[C4 9I?R 1��J4 �A "&ا ا #/، آS1 ه# Hd"%[�' =C>%# =>C#ك #�ة ز"Cو'<� ه.  

و#1 ا'&k'$ف أن  ".ا']N�+ ��E ذ'�A H"9ً#" أو و#1 ا'H%>�l أن �jF HR"%4ة ��IF #" >�ث +�N ا'/^* #1 ا'�E3 ا'&�Sول +�<9 '�&3
�%$F"ت Q# 94"Af+ Hd ا�_/�1 Ho09 وا�_/�1، و4$اI?R Hd =�5'ان ا��dاب، و/lhX"F ي/%j4.  1 �4%"ت# Hd"%و#1 ا'&&[1 ا']

HICJ'اء ا�[+Xب أو ا"W[^Xا. &+ H��P[4 ن #1 ا'&?<� أن$]� �A ،9' �M"C&'ا @A$'ا Hdزم وf'ا'�+* ا Q#رك و$%�" >�ث '9، و+1 
nه"J4 94"F"J[Mوا.  

 

  ه��� ا������ة .أ34 �& ���12 0/ً.� ,+*، و���()� ه'ا ا���&

08088 01 03 02  

 HRو/[]'bأ�3ً" ا'�+* +�/ ا'�/�� ا /d$[� N�+ H'"['ان ا$C%'اuk.org.rapecrisisscotland@support 

�$ت و#<C<[$م  


� ا��/12A – ���ءً 6 :��2;ح >;�ً/����   

 ا��(�/B ا���
�ب أز��ت ��اآ�

aد�1 #/آ/Fأ *+��' Hd تX"< ب"W[^Xاء ا�[+X772 620 01224 :وا 

aآ/# w>^ت أر$Fب  ز#"ت و"W[^Xء :ا"IC'08000320399 - ا'/0"ل 08001214685 - ا  

aآ/# �Mا و�C�[]Mت إX"P' ب"W[^Xاء ا�[+Xوا HICJ'771 471 01786 :ا 

a�/?#وي دوX"0113 253 01387 :و  

aي #/آ�Rت دX"P' ب"W[^Xاء ا�[+Xوا HICJ'ا N�+ ء"IC'291 201 01382 :ا 
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aق #/آ/� /�"� 769 541 01563 :اW[^X"ب >"Xت Hd واj[MX"رات '�&$ارد أ�/

aة #/آ/�Rت أدX"P' ب"W[^Xاء ا�[+Xوا HICJ'ا N�+ ء"IC'9437 556 0131  :ا 

aآ/# K�"d تX"P' ب"W[^Xاء ا�[+Xوا HICJ'336 642 01592 :ا 

aآ/# $]Mf0 ب  ز#"ت"W[^X3200 552 0141 :ا 

aآ/# /�"jرآ"RX ب  ز#"ت"W[^X003 527 01698 :ا 

aث #/آ/>F وس/C>وآ "P'تX ب"W[^Xاء ا�[+Xوا HICJ'965 630 01738 :ا 

aود #/آ�P'ا =��C�[]MXب  ز#"ت ا"W[^X2445 054 0800 :ا 

aر #/آaJ'ا =>F/E'ب  ز#"ت ا"W[^X965 709 01851 :ا 

  N0/� ،9'وث ذ�< @A1 و+ /BC'ا DEF HICJ'ا KC%'ل ا"]�� �_/ nC>d/%4  ي �[w #1 أ��إذا آh/%4 �A @C@ أR@ أو أي 
�� ا������ة �� أز��ت ا�اW4X"ل �C	ا�������	ب �
�� – 94"#$�%# =�/M N�+ ظ"?P'ا Q# ��4ُم =>R"J# =#�_ Hوه -*Aر N�+   

08088 01 03 02  

 Hd *+�'ا /d$4 1آ"#kF ك/���f#"+ "C��' �0$ت د+* #�رF"ت #1 ا'IC"ء 'Mf]&"ع إ'<9، و���4* ا'�+* ا'&�"�/ وا'&%�$#"ت، و�&[oC" أن 4
9[�lC# .www.rapecrisisscotland.org.uk  

  ا���
�ب وا����اء ا�!���

B)
  ا�

=>R��'9 ا[P� w5# "#ً"&4 ،"�ً< =&o# =>R9 ا'$�0ا[P�إذا آHd @h/%4 �A @C ا�وR= ا _</ة '�%KC ا'�A 1>R$]4 "&F/d ،HICJ  .إن 
=>�m =�"C+ N'ج إ"[P4 ت"F"�b @h/%4. 9 اF"[C� أن H%>�l'ت دا_�<= أو _"ر0<=، و#1 ا"F"�bا sS4[$ن ه �Aو �>o['ف وا$�'"F ر$%j'

=�"C%'9�4 ا ��m 1#. HICJ'ل ا"W4Xا ��/m 1+ w�[C4 H['اض ا/# "F =F"�bأو ا w&< 1 ا>]&"ل >�وث# ���'"F ر$%� 9F"[C� "&Fور.  

>&<= و�&[1 4/آ<� وM<�= ر .F%� وA$ع اX+]�اء)  M"+=72(و�&[C4 9C"ول >�$ب #QC ا'X"P' w&Pت ا'l$ارئ '&�ة wW4 إ'�f� N= أ�"م 
 .، و��J أن N��4 دا_�N[< 9 #$+� ا'�ورة ا'oj/�= ا'�"د#= '��M (9"+=120( '&�ة wW4 إ'I&_ N= أ�"م – ^"'ً�" #" N&I4 ا'�$'� -

  .و�&[9C ا'WP$ل +�N وQC# wv"M ا'X"P' w&Pت ا'l$ارئ #1 ا'%<"دات ا'&PW�' =>�P= ا'ICJ<= وBC4<* ا M/ة

�� ا������ة �� أز��ت ا��و�&[1 �Cا��������	ب �
�آ� أز��ت ا���
�ب أو �� aآ/# N�+ ا'%5$ر N�+ 94�+"I# 9��' H�P&'ا 
  . C0<= إ25HC>'/[Mو�&[9C أ�3ً" �/اء >�$ب #QC ا'X"P' w&Pت ا'l$ارئ #1 ا'W<�'<"ت F][�?=  .ا'��#= ا A/ب إ'<9

9�>�m 1# H��l4 9 أنC]&� ،w&P'ا اSار ه/&[Mا Hd 1>�^/4 Xو fً#"< @Cإذا آ w&P'ا اSء ه"oRة إ/M ا *>BC4 دة">+ Hd �>�l'أو ا 
  .و�%$د هSا ا'�/ار إ'<9، و�P� X  >� أن ��$ل #" �F ��4/� /# "d ،n�%d 9>�+ �J&" ه$ #�M"C '9 ).اo0b"ض(
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 =PW�' =>�P&'9 ز�"رة ا'%<"دة اC]&� ،">ًIC0 ='$�C&'اض ا/# "F =F"�b1 ا>]&"ل ا# ���'"F ر$%�ا'ICJ<= وBC4<* ا M/ة إذا آ"ن '��9 
� واX_]�"رP?'0/اء اb.  9&Mا *ov"l+b =0"PF @I' 9Rذ'9، آ&" أ Hd =�^/'9 ا��' @R"إذا آ Xث إ�< "&F *و'<� +�<9 إ_�"ره

H�>�P'ت  .ا"#���TهsS ا'��;�1� B<�� U�� V��)�  .�!�B/4 و

�= 9F إ�kjF =>F"Jن ا #/اض ا"�'&Id ،">ًIC0 ='$�C$ف d$4/ '9 ا'%<"دة ا'%fج ا'&w5# �M"C إذا آ"J>[R @R= أي #1 اX_]�"رات ا'
=�$>P'ا'&3"دات ا.  =�/j�'ا =+"C&'ا ��R وس/>d إ0/اء ا_]�"ر Hd =�^/'ا ='"< Hdز(و��bم )ا">��' w3d ا @A$'ا ���P4 ر�J� nRud ،

9'SF.  مa�� nR  اSا'%�وى12وه /oB4 N[< "+ً$�Mأ . �[_X9 أ�3ً" إ0/اء 9�4 اC]&و� w>JI4 n>�+ 1>%[� 1]'9، و�>�m رات '�ى"
H�l'9 ا�JM Hd =J>[C'ر وا"�[_Xا.  

=�>M =>P� ='"< Hd @R1 وأ>P'ذ'9 ا SC#1، و#a'ة #1 ا/[d SC# HICJ'ا KC%�' 9 ا']%/ض' ��M "&Fم  .رX¡F ر$%j'ف ا$'k&'و#1 ا
1l�'م اX� w5# ،ً�ا��P4 wAم أX� دة أو�P# ت"F"�uF =l�4/#.  4[$ن "&Fآ/�"ت، ورS'0"ع ا/[Mب وا"�[آX1 ا رق وا# w]' =>R�F ك ��"ر"Cه

  .آ&" �PW� �A ذ'9 ا+]fل Hd ا'PW= ا'%"#=

BW�  إ	Yغ ا�$

nC+ غfFbغ أو +�م اfFbا Hd وأ_<ً/ا Xًن ا'�/ار �%$د إ'<9 أوud ،w�$m @Aو SC# أم =��/A ة/[d SC# اء�[+Xا اSه QAاءً و$M.  K4"إن ه
  #"ت اW[^X"ب �C�[]MuFا #]"ح ']���* ا'�+* وا'&%�$#"ت Hd >"'= ا'/^�= Hd اfFbغ أو ا']�Pث SoFا ا'kjن F%� ا'�<"م SF'9ا'&I"+�ة Hd أز

  ا��\�م ا�)�4;�4

 w>�"?[F ة #%�$#"ت/jR 9' /d$� 1 أن]&� ا�C�[]MuF ب"W[^Xأز#"ت ا Hd ة�+"I&'ا K4"ن هud اS]وه ،��%# HR$R"�'م ا"BC'إن ا
 ا'�"R$R<=، و�&[CC" أ�3ً" أن R]�Pث Hd هSا ا'kjن +�/ ه"K4 ا'&I"+�ة، و��Rم '9 ا'�+* إذا #" آ�A @C أF @E�F"'$اA%=، أو Hd ا0b/اءات

w�A 1# fً%d =&]P&'ا N'ت إkJ' �A @Cأو آ ،=&]P&'ا N'ء إ$J�' ��/l'ا.  

  .إن #BC&= أز#"ت اW[^X"ب �C�[]MuFا ه�P# =�/>_ =IM�# Hودة F"'3&"ن

�JI# *Aر @P4 ا�C�[]Mإ Hd =258568.  

 *Aر =��C�[]MXا =�/>�  SC025642#%/وd= '�ى ه<�= ا�b/ادات ا'�ا_�<= F"+]�"ره" ا'&�IM= ا'

 


